Speiseplan
far die KW 47/26
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Tag Menii | Menii Il Salat Dessert
Griiner Salat
Monta Konigsberger Klops | Gemiiseschnitzel mit | Gurke 'Méh’e:k“e’ &
. Tomaten Rohkost
& mit Kartoffeln Kartoffelnund Sof3e ) o°
i ¥ Tagessalat im
= Wechsel
16.Nov 13,1,38 13,1,9 45
Griiner Salat
. Nudeln mit Maultaschen mit | Gurke,Mdhren oder &
Dienstag Tomaten Rohkost RG
Pestosofle Tomatensof3e Tagessalat im o
Wechsel
17.Nov 1,9,13, NUSS 1,9,13, 13
Griiner Salat
. . e Kartoffel- -
) Fleischkise mit Piiree| _ . 3 Gurke ,MG6hren oder &
Mittwoch und Sofe frischkdsetaschen Tomaten Rohkost 66
. mit SoRe Tagessalat im Qo
g(/’ Wechsel
18.Nov 9,1,13 1,13,9 13
Griiner Salat
Donnersta Fischstibchen mit | Hirten- Kartoffeln- G“rke'Mahre:k“er R
. . Tomaten Rohkost
§ Reis und SoRe pfanne mit SoRRe . 033
) Tagessalat im S
:;" Wechsel
19.Nov 1,13,24 = 1,13,24 13
Gemiiseauflauf Pan Caks mi
Freitag (Kartoffeln,Brokkoli,Blumenkohl, an Caks mit QQQ’ ‘O‘}
Karotten,Lauch & Zwiebeln mit Vanillesof3e (9\) (0)
Bechamel & Kise tiberbacke % )
20.Nov 1,9,37,13 1,9,37,13 45
Anderungen Vorbehalten
Allergene:

Glutenhaltige Getreide d. h. 1Weizen, 1.1Roggen, 1.2Gerste, 1.3Hafer, 1.4Dinkel, 7 Kamut oder deren Hybridstamme, 8 Krebstiere, 9 Eier,10 Fisch, 23 k Erdniisse
und Schalenfriichte, d. h. a Mandeln, b Haselniisse, c Walniisse, dKaschuniisse,e Pekanniisse, f Paraniisse, g Pistazien, h Makadamianiisse,i Queenslandniisse und
daraus gewonnene j. Erzeugnisse, 12 Soja, 13 Milch und Laktose, 24 Sellerie,25 Senf, 26 Sesam,

Zusatzstoffe:

36 farbstoff, 37konservierungsmittel,38 Nitrit,41Antioxsitationsmittel,42 Geschmacksverstarker, 43 geschwefelt,44geschwarzt,45 gewachst, 46Phosphat, 47-50
SiiBsungsmittel, 53Koffein,



