Speiseplan
fur die KW 11/ 24
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Tag Menii | Mendii Il Salat Dessert

Griiner Salat
Kisenocken (kleine | Gurke 'Méhre:k“e’ Obst
. . Tomaten Rohkost
Knodel) mit So3e

Fleischkase mit
Montag | Bratkartoffeln und

Kohlrabi Tagessalat im
0o y: Wechsel
11. Mrz 1,9,13,24, S 1,9,13,24, ' 45
Medit G . Griiner Salat
e e editerane Gemiise- ..
. Bunte Tortelini mit _ | Gurke ,Mchren oder .
Dienstag ) . Kartoffel-Pfanne mit | Tomaten Rohkost Pudding
einer Kasesol3e ) . .
Hirtenkase Tagessalat im
) & Wechsel
12. Mrz 1,3,13,24 1,3,24,13 9 13
Griiner Salat
. Frikadellen mit Gemiisesfrikadelle | Gurke ,Mdhren oder . ,
Mittwoch Tomaten Rohkost Gotterspeise

Gratin und SoRe mit Gratin und Sof3e

Tagessalat im
rs Wechsel

13. Mrz 1,3,10,13,24 = 1,3,13,24 9 36,37 Rindergelantine

Griiner Salat
Fischstibchen mit | Kaiserschmarrn mit | Gurke ,Mdhren oder

Donnersta ) ) Tomaten Rohkost Joghurt
£ SenfsoRe dazu Reis Vanilleso3e . &
_ Tagessalat im
) Wechsel
14. Mirz 1,9,13 - 1,9,13 13

Griiner Salat

Kartoffelsuppe mit | Tortelini mit einer | Gurke ,Mdhren oder

Freita Fingerobst
& Waiirstchen KasesoRe Tomaten ROh.kOSt &
Tagessalat im
s Oz y- Wechsel
15. Mrz 1,9,13,25,36 = 1,9,13,25,36 s 45
Anderungen Vorbehalten
Allergene:

1Glutenhaltige Getreide d. h. 1Weizen, 1.1Roggen, 1.2Gerste, 1.3Hafer, 1.4Dinkel, 7 Kamut oder deren Hybridstimme, 8 Krebstiere, 9 Eier,10 Fisch, 23 Erdniisse
und Schalenfriichte, d. h.a Mandeln,b Haselniisse, c Walniisse, dKaschuniisse,e Pekanniisse, f Paraniisse, g Pistazien, h Makadamianiisse,i Queenslandniisse und

daraus gewonnene j. Erzeugnisse, 12 Soja, 13 Milch und Laktose, 24 Sellerie,25 Senf, 26 Sesam,
Zusatzstoffe:

36 farbstoff, 37konservierungsmittel,38 Nitrit,41Antioxsitationsmittel, 42 Geschmacksverstarker, 43 geschwefelt,44geschwirzt,45 gewachst, 46Phosphat, 47
SuBsungsmittel, 53Koffein,



